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und zwar hier:

Kapitel 1 hör auf zu labern – sag endlich was

 mit Gott im Gespräch sein

Kapitel 2 stilvoll ohne rumeiern

 einen neuen Lebensstil einüben

Kapitel 3 mit Profil geht’s besser

 sich von der Bibel prägen lassen

Kapitel 4 einfach noch mal reinkommen

 mit Fehlern richtig umgehen

Kapitel 5 die Welt verändern

 wie beim Christsein etwas rauskommt

Kapitel 6 wem gehört, was meins ist

 über Geld spricht man nicht

Kapitel 7 ohne Stress und Langeweile

 meine Zeit in wessen Händen

Kapitel 8 mit Schirm, Charme und Melone

 wenn im Leben Glaube sichtbar wird

Kapitel 9 allein gehst du ein

 Gemeinschaft leben

Kapitel 10 nicht ohne Zweifel

 wie du glaubst, wenn du nicht kannst

… sei gespannt, wo etwas für dich dabei ist!

da lebt der Glaube
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